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Projekt termomodernizacji budynku Szkolyt Podstawowej nr 3 przy ul.

= RS

1. Podstawa opracowania.
— Zlecenie inwestora
— Inwentaryzacja architektoniczna obiektu
- Projekt architektoniczny termomodernizacji
~ Inwentaryzacja istniejacego oswietlenia
~ Obowigzujace przepisy i normy PN-E

2. Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt modernizacji oswietlenia zastepujac
wyeksploatowane oprawy $wietléwkowe, lampami ze Zrédiami Swiatta LED oraz
montazu instalacji fotowoltaicznej dla poprawy bilansu energetycznego budynku w
Szkole Podstawowej nr 3 zlokalizowanej przy ul. B. Chrobrego w Biskupcu

Zakres opracowania:

— Wymiana opraw o$wietleniowych oraz uzupehienie instalacji

— Montaz paneli fotowoltaicznych i instalacji przylaczenia paneli do istniejacej

instalacji elektrycznej budynku

~  Wykonanie pozarowego wylacznika pradu.

— Przebudowa rozdzielnicy gléwnej dostosowujaca ja do zasilania z paneli
fotowoltaicznych oraz do wspélpracy z przyciskiem zdalnego pozarowego
wylacznika pradu, dobudowanie ochronnikéw przeciwprzepigciowych

— Przebudowa instalacji odgromowej dostosowanej do zmontowanych paneli

fotowoltaicznych i ocieplenia budynku.

3. Opis techniczny.
3.1. Zasilanie i rozdzial energ
Budynek zasilany jest przylaczem kablowym do istniejacego zlgcza ZK-3 na

budynku. Istniejace zlacze nie bedzie zlicowane z projektowanym ociepleniem
budynku, dlatego nalezy je wymieni¢ na nowe typowe ziacze ZK-3 z ESTRODURU
zamocowane w miejscu w ktérym jest istniejace ztacze, w taki sposéb by licowato sie
z projektowanym ociepleniem budynku i bylo ocieplone styropianem lub pianka
montazowa o grubosci min 10 cm na styku ze sciang zewngtrzng.

Nie przewiduje si¢ zmiany wielkosci mocy zamoéwionej.

W zwigzku z projektowang instalacjg fotowoltaiczng ENERGA Operator S.A.
wymieni istniejacy licznik na nowy mierzacy przeptyw energii w obu kierunkach.

Nalezy wykona¢ nowg lini¢ rozdzielcza do tablicy z falownikiem instalacji
fotowoltaiczne.

3.2. Przebudowa rozdzielnicy gléwnej.

W istniejace] rozdzielnicy glownej zdemontowac nalezy istniejacy wyltacznik
glowny i w jego miejsce zamontowa¢ wyltacznik kompaktowy np. DPX-1 z
wyzwalaczem wzrostowym dzigki czemu bedzie mozna go wylaczy¢ zdalnie za
pomoca przycisku z szybka PWP zlokalizowanego przy wejsciu gtdéwnym do budynku
szkoty oraz przy wejsciu w poblizu zlacza kablowego.




W rozdzielnicy gléwnej zamontowaé nalezy rozlacznik FRX 303/63A z
wyzwalaczem wzrostowym, ktory w momencie wyzwolenia pozarowego wylgcznika
pradu odlaczy rowniez zasilanie z instalacji fotowoltaicznej oraz roziacznik
bezpiecznikowy do zabezpieczenia obwodu do skrzynki z falownikami instalacji
fotowoltaicznej. W rozdzielnicy gléwnej zamontowac nalezy ochronniki
przeciwprzepieciowe kombinowane typu 1+2 z wytrzymatoscia na udarows 25 kA.

3.2, Instalacja oswietleniowa,

Przewidziano wymiang istniejacego oswietlenia. Obecne oswietlenie z
wykorzystaniem opraw zarowych i $wietlowkowych nalezy w catosci zdemontowac i
zastapi¢ oprawami ze zrodtami LED. W pomieszczeniu gospodarczym
doprojektowano oprawe oswietleniowg LED.

Istniejace zewnetrzne naswietlacze z czujnikami ruchu zamieni¢ nalezy na LED-
owe 0 mocy min. 30 W wyposazone w czujniki ruchu i $wiatla.

Istniejaca oprawe rteciowkowq nalezy wymieni¢ razem z wysiggnikiem
mocowanym do $ciany, na oprawe uliczng o mocy np. 42 W

3.3. Instalacja gniazd wtvkowveh.
gniazda wtykowe kolidujace z projektowanym dociepleniem od strony

wewnetrznej nalezy przebudowa¢ mocujac na ociepleniu. W istniejacej puszce z ktorej
wymontowaé nalezy gniazdo zamontowa¢ nalezy listwe zaciskowa umozliwiajaca
wykonanie polaczenia w przelocie istniejacych przewodéw i wykonanie odgalezienia
przewodem YDY 2x1,5mm? do zamontowanego w nowej puszce gniazda wtykowego.
Zaleca sie montowanie nowych gniazd w puszkach zamontowanych na warstwie
ocieplajacej.

3.4. Instalacja fotowoltaiczna.

Przewidziano zamontowanie na dachu sali gimnastycznej i przybudéwki z
pomieszczeniami pomocniczymi sali zestawu skiadajacego si¢ z 98-u ogniw lub
inaczej pogrupowanych zestawow ogniw fotowoltaicznych (np. 2 x 28 ogniw i 42
ogniwa) co daje laczng moc 24,5 kWp. Panele montowa¢ nalezy na konstrukcjach
mocujacych zapewniajacych nachylenie paneli do poziomu réwne 35 stopni.

W pomieszczeniu nauczyciela zamontowa¢ nalezy skrzynke z dobranym zestawem
falownikéw 3 fazowych o facznej mocy nie mniejszej niz 21 kW. Od falownikow
poprowadzi¢ nalezy lini¢ zasilajaca do rozdzielnicy gtéwnej RG, ktora doposazy¢
nalezy w zabezpieczenie obwodéw pomiedzy RG, a falownikiem.

W zwiazku z montazem instalacji fotowoltaicznej Operator Energetyczny wymieni
licznik na dwukierunkowy i umozliwi rozliczanie energii elektrycznej na zasadach
prosumenckich.

3.5, Instalacja odgromowa.
Instalacje odgromows nalezy przebudowac w zakresie ochrony przewodéw
odprowadzajacych musi by¢ oddalona o paneli fotowoltaicznych min. 60cm,

Panele fotowoltaiczne chronione beda projektowanymi iglicami o dlugosci 3 m
kazda zamontowanymi na dachu sali gimnastycznej. Konstrukcje mocujace jak i
panele fotowoltaiczne objaé nalezy uziemionymi polaczeniami wyréwnawczymi
wykonanymi przewodem LgYzo 16 mm?, oraz uziemi¢ laczac z uziomem otokowym
budynku przewodem uziemiajacym min. LgYzo 16 mm®.




W zwigzku z ociepleniem budynku sali gimnastycznej i tacznika przewody
odprowadzajace nalezy wku¢ w $ciany zewnetrzne na glebokos¢ min 5 cm i
zatynkowaé przed ulozeniem izolacji termicznej Scian.

Na wysokosci istniejacych zaciskow kontrolnych nalezy wykona¢ puszki zlicowane
z wyprawg ocieplenia w ktorych dostepne beda zaciski kontrolne instalacji
odgromowej.

4. Obliczenia.
Obliczenia o$wietlenia wykonano na oprawach firmy LUXIONA.

Istnieje mozliwo$¢ zamiany opraw oswietleniowych na oprawy innego producenta
pod warunkiem wykonania zamiennych obliczen potwierdzajacych spetnienie
wymog6w os$wietleniowych i zapewnieniu tego samego poziomu technicznego opraw,
w szczegollnosci jakosei Zzrodet swiatha utrzymania jednolitej barwy i temperatury
barwowe] $wiatta w obrebie mocowanych opraw oraz oddawania barw.

Szczegdtowe specyfikacje zastosowanych opraw oswietleniowych w zataczeniu do
niniejszej dokumentacji.

- Cato$¢ robét wykonaé nalezy zgodnie z niniejsza dokumentacjg oraz przepisami i
normami PN-E przez osobe posiadajaca odpowiednie kwalifikacje.

- Wszelkie zmiany w stosunku do niniejszej dokumentacji uzgodnic nalezy z
projektantem za wiedzg i zgoda inspektora nadzoru lub inwestora.

- Decyzje o zamianie opraw oswietleniowych moze podja¢ wylacznie projektant w
czasie nadzoru autorskiego, na etapie postepowania przetargowego, w czasie
umozliwiajacym powiadomienie wszystkich oferentéw o dopuszczeniu zamiennikow.

Zamiana opraw w pdzniejszym terminie, nie moze mie¢ miejsca ze wzgledu na
nieréwne traktowanie oferentow.




» INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA”
informacje szczegdiowe roboty elekiryczne
1. Zakres robot dia calego zamierzenia inwestycyjnego
oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektow.
® Zamierzeniem budowlanym , dla ktérego opracowano niniejszg informacje jest wykonanie
modernizacji opraw oswietleniowych oraz wykonanie paneli fotowoltaicznych na dachu sali
gimnastycznej budynku Szkoly Podstawowej nr 3 w Biskupcu przy ul. Boleslawa
Chrobrego 15.
Zakres rob6t obejmuje:
Wymiane opraw oswietleniowych
Ulozenie odcinkoéw przewodow instalacji oswietleniowej
Montaz tablicy z falownikami,
Montaz paneli fotowoltaicznych,
Montaz linii rozdzielczej faczacej falowniki z rozdzielnica RG,
Dostosowanie rozdzielnicy RG do pozarowego wylacznika pradu i zasilania z paneli
fotowoltaicznych.
Przebudowa instalacji odgromowej
Préby i pomiary instalacji elektrycznej
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Kolejnos¢ realizacji w/w obiektéw okresli wykonawca w projekcie organizacji i _harmonogramie
robét - proponowana kolejnosé robot:.

1) Wykonanie linii zasilajacej,

2) Ulozenie przewodow instalacji o$wietleniowe;j ,
3) Montaz tablicy rozdzielczej

4) Laczenie przewodow.

5) Montaz opraw os$wietleniowych,

6) Montaz osprzetu,

7) Montaz paneli fotowoltaicznych na dachu

8) Proby i pomiary instalacii elektrycznej

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Projektowane roboty wykonywane bedg w budynku nie wyposazonym w inne instalacje

3. Przewidywane zagroZenia wystepujgce podezas realizacji robot
budowlanych

Zagrozenia zwigzane z ochrong Srodewiska
- Halas
- Zanieczyszczenie powietrza pylami i gazami

Zagroienia zwiazane z ochrona przeciwpozarows
- Brak sprzetu ppoz. wymaganego odpowiednimi przepisami na terenie zaplecza - bazy
budowy ,
- Skladowanie materialow tatwopalnych w sposéb niezgodny z odpowiednimi przepisami
i niezabezpieczonych przed dostgpem os6b trzecich

Zagroienia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy (BHP)
- Praca w poblizu urzadzen bedacych pod napigciem




- Niewlasciwie zorganizowany, zabezpieczony i oznakowany plac budowy,
- Z1e zabezpieczenie wykopow,
- Niewlasciwe skiadowanie urobku, materialéw i wyrobow,
- Nieprawidlowy ruch w trakcie budowy $rodkéw transportu,
- Praca na drabinach
4. Sposoby prowadzenia instruktazu dla pracownikow

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robét budowlanych jest obowigzany opracowad
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomic¢ z nig pracownikéw w zakresie
wykonywanych przez nich robét , przestrzegania przepiséw BHP w tym :

o Ogoblnych zasad bezpieczenistwa

e Wymaganych uprawniefi

» Technologii wykonywania robot,

e Bezpiecznego sprzetu i narzedzi do prowadzenia robot,
L

Ubrania roboczego i §rodkéw ochrony osobistej

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

o Przestrzeganie przepisow BHP zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 06.02.2003r. (Dz.U. Nr 47 .poz.401) w sprawie bezpieczefstwa i higieny pracy pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. nr 47, poz.401) dotyczacych w szczegdlnosci

e Zagospodarowania terenu budowy wykonane przed rozpoczgciem robét budowlanych, co
najmniej w zakresie:
1) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
3) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;
4) zapewnienia lacznosci telefonicznej;
5) urzadzenia sktadowisk materialéw i wyrobdw.
- wlasciwego skladowania urobku, materialéw i wyrobow,
prawidlowego ruchu $rodkow transportu w trakcie budowy ,
® Prace prowadzone przy czynnych urzadzeniach energetycznych lub w ich poblizu winne
odbywaé sie po wylaczeniu ich spod napigcia, przy jednoczesnym oznakowaniu i
zabezpieczeniu przed przypadkowym zalgczeniem przez inne osoby. Roboty przy czynnych
urzadzeniach elektrycznych muszg by¢ prowadzone przez minimum dwie osoby, z ktérych
przynajmniej jedna posiada swiadectwo kwalifikacyjne E do 1 kV i obie sg przeszkolone pod
wzgledem BHP pracy przy urzadzeniach elektrycznych oraz ratowania oséb porazonych
pradem elektrycznym. Prace rozpocza¢ mozna dopiero po wykonaniu wszystkich czynnosci
zwiazanych z wylaczeniem i zabezpieczeniem obwodéw oraz sprawdzeniu braku napigcia w
miejscu pracy.
e Pace prowadzone na drabinach musza by¢ prowadzone przez dwie osoby z ktérych jedna
zajmuje sie z asekuracjg osoby pracujacej na wysokosci.
e Zachowanie $rodkéw ostroznosei i zabezpieczenia przez zanieczyszczeniem powietrza
pylami, gazami i mozliwos$cia powstania pozaru ,
Utrzymywanie sprawnego sprze¢tu ppoz. na terenie zaplecza, w pojazdach,
Przestrzeganie przepisOw ppoz
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