UCHWALA Nr XVI/103/15
Rady Miejskiej w Biskupcu
z dnia 30 grudnia 2015 roku

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Biskupiec na rok 2016

Na podstawie art. 4' ust.2 Ustawy z dn.26.10.1982r o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialania alkoholizmowi ( Dz. U. z 2015r. poz.1286 ) oraz art. 10 ust.3
Ustawy z dnia 29.07.2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz, U, z 2012r poz.124 z

pozZn.zm.)

Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§1
Ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Biskupiec na rok 2016, jak w zataczniku do
niniejszej Uchwaty.
§2

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Biskupca.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XVI/103/15
Rady Miejskiej w Biskupcu
7 dnia 30 grudnia 2015 roku

PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE BISKUPIEC
NA ROK 2016

Biskupiec 2015



WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 zwany dalej Programem, okre$la lokalng
strategi¢ w zakresie profilaktyki alkoholizmu i narkomanii oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych 7 naduzywania alkoholu czy uzywania
Srodkéw odurzajacych.

Program przedstawia zadania wlasne Gminy, wynikajace z Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
ktére dostosowane sa do lokalnych potrzeb 1 celow. Zwiazane sa przede wszystkim z
posiadanymi zasobami finansowymi , a takze mozliwosciami prowadzenia okreslonych
dziatan w oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne i osobowe oraz niezbedne zaangazowanie
ze strony podmiotdw zewnetrznych.

Jest skierowany do wszystkich grup spolecznych w jakikolwiek sposéb zwigzanych z
problemem uzaleznien , badZ zagrozonych prawdopodobiefistwem jego wystapienia.
Inicjatywy realizowane w ramach Programu skierowane sg do dzieci i mlodziezy oraz os6b
dorostych uwikianych w problemy wynikajace z naduzywania alkoholu , badz substancii
psychoaktywnych.

Program jest kontynuacja i rozwini¢ciem dziatan podejmowanych przez Gmine w
latach ubieglych , uzupelnionych o zdobyte do$wiadczenia. Te za$ potwierdzaja, iz dziatania
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezy prowadzié¢ tacznie
z dziataniami zapobiegajacymi zjawisku narkomanii. Bowiem zachowania ryzykowne dzieci i
miodziezy najczesciej wystepuja rownoczesnie, a przestanki siegania po alkohol jak i po
narkotyki s3 czesto identyczne. Wedlug badan naukowych istnieja dowody na to, iz picie

alkoholu czesto poprzedza sigganie po narkotyki, inaczej mowiac ,, toruje droge” do

uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych.
Ponadio picie alkoholu lub odurzanie sie narkotykami wspotwystepuje z zachowaniami
agresywnymi i przestgpczymi,

Realizacja niniejszego Programu , winna przebiega¢ w $cistej wspotpracy réznych
podmiotéw poczawszy od pomocy spolecznej poprzez placowki oswiatowo-wychowawcze,
instytucje strzegace porzadku publicznego i przestrzegania prawa, shuzbe zdrowia, az do
organizacji pozarzadowych.

Zrodlem finansowania  zadah ujetych w Programie sa srodki pozyskane za
wydawanie i korzystanic z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych , ktére moga byé
wykorzystane jedynie na realizacje dziatan ujetych w Programie

Przedstawiony ponizej Program precyzuje dziatania Gminy Biskupiec na rok 2016
zgodnie z celami i strategia Programu Narodowego, rekomendacjami Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminng Strategia Probleméw
Spotecznych Gminy Biskupiec do roku 2015 i jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci

gminy.
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CELE 1 ZADANIA PROGRAMU

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb
uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin :

1. Kontynuowanie dzialafh Punktu Konsultacyjnego, w ktorym udziela si¢ wsparcia w réznych
kategoriach probleméw.
Podstawowymi zadaniami Punktu sa:

a) nawiazanie zyczliwego, nie oceniajacego kontaktu z klientem,

b) zdiagnozowanie problemu catej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej
czlonkéw,

¢) informowanie o mozliwosci podjgcia leczenia,

d) motywowanie do leczenia,

e) udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu (indywidualne konsultacje i Grupa AA ),

f) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego
wsparcia i informacji o mozliwosciach jej powstrzymania,

g) uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowe;j.

2. Kontynuowanie konsultacji terapeutycznych prowadzonych przez psychoterapeutow
uzaleznien, ktorych celem jest:

- rozpoznanie wstgpnej diagnozy uzaleznienia i praca nad motywacjg do zmiany

- opracowanie i realizacja planu wspdlnej pracy

- praca nad ,,rozbrajaniem” psychologicznych mechanizmoéw uzaleznienia

- rozpoznawanie objawdw uzaleznienia i nawrotéw choroby

- motywowanie 086b uzaleznionych do uczestnictwa w grupach samopomocowych

- budowanie nowej tozsamosci trzezwego alkoholika i narkomana

3. Kontynuowanie ustug w zakresie porad prawnych - porady prawne glownie z zakresu
prawa rodzinnego i karnego; tj:

- roszczenia alimentacyjne, eksmisje , rozwody, separacje i inne

- problem przemocy w rodzinie

4. Kontynuowanie pracy pedagoga - psychoterapeuty , w zakresie ré6znorodnej pomocy
psychologicznej, pedagogicznej 1 psychoterapeutyczne;j:

problematyki przemocy w rodzinie,

probleméw wychowawczych i relacji

problemow uzaleznien i wspotuzaleznien oraz DDA

rozwoju osobistego

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien - pomocy
psychospolecznej i prawnej , 2 w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
Szczegdlowo problemy, zadania i pomoc dotyczaca zjawiska przemocy ujeta jest
w odrgbnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Biskupiec

1. Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej w rodzinach z problemem uzaleznief
i pomoc tym rodzinom poprzez:

- organizowanie indywidualnej i grupowej pomocy psychologicznej, psychoedukacyjnej
i prawnej na bazie Os$rodka Wsparcia Rodzin

- realizacje programéw edukacyjno - korekcyjnych dla sprawcow przemocy domowej

- wspolprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w zakresie zabezpieczania
schronienia na bazie Punktu Interwencji Kryzysowej

2. Koordynowanie i monitorowanie dziatan dotyczacych pomocey - rodzinom, w ktdrych




WYyStepuje przemoc poprzez:

- pracg koordynatora d.s przeciwdzialania przemocy

- prace Zespolu Interdyscyplinarnego shuzacego m.in. wspotpracy shuzb w zakresie
przeciwdziatania przemocy oraz planowaniu i prowadzeniu wspdlnej polityki wobec
zjawiska przemocy w rodzinie

3. Inicjowanie ustug asystenta rodziny na rzecz rodzin przejawiajacych zaburzenia w sferze
opiekunczo- wychowawczej.

4. Prowadzenie dziatan informacyjno-edulacyjnych na rzecz mieszkancéw gminy Biskupiec
poprzez zakup lub przygotowywanie i rozpowszechnianie materialdéw edukacyjnych
(broszur, ulotek, plakatéw) dotyczacych problemow uzaleznieni i przemocy w rodzinie
oraz materiatow informacyjnych o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia.

IIl. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w_zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowyeh i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w_tym prowadzenie pozalekcyjnvch zajeé sportowych, a_takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w_pozalekeyjnych programach

opiekurnczo - wychowawezych .

1. Profilaktyka dzieci i mlodziezy
- realizacja zajgc€ i programow profilaktycznych w swietlicach opiekunczo-wychowawczych
dla dzieci 1 mlodziezy w miejscowosciach: Lipowo, Czerwonka, Mojtyny i Stryjewo,
Kobuttach
dofinansowywanie wypoczynku dla dzieci 1 miodziezy,
finansowanie i realizacja zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia w tym zajgc sportowych
finansowanie i realizacja na terenie szkoét i innych placéwek o$wiatowo ~wychowawczych
programoéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy, w tym rowniez w
formie koncertow, konkurséw literackich, artystycznych i innych z wyznaczonym celem
profilaktycznych,
finansowanie zajeé¢ w palcdwkach odwiatowych przeciwdziatajacym zachowaniom
ryzykownym zwigzanym z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych, dopalaczy oraz
Zwigzanym z przemoca
- udzielanie uczniom majacym réznego rodzaju problemy w tym problemy uzaleznien,
pomocy i wsparcia w ramach pomocy psychoterapeutycznej u specjalistéw w Osrodku W.
- organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy - jako promocja
zabawy bez srodkéw psychoaktywnych.
- wspoldzialanie i lokalnymi placéwkami, instytucjami i organizacjami na rzecz inicjowania i
realizacja innych zadan i programow z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy
w ramach ofert  profilaktycznych.

2. Prowadzenie profilaktyki wsrod dorostych
- prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych, zwiazanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych, informacji w lokalnych mediach oraz organizowanie imprez
okolicznosciowych
- aktywny wspotudziat w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien, / Zachowaj Trzezwy
Umyst itp/
- inicjowanie i organizowanie warsztatow, zaje¢ dla rodzicow majacych na celu wzrost
kompetencji opiekunczo-wychowawczych ( np.: Szkota dla rodzicow i wychowawcdow)
- przeprowadzanie szkolen, konferencji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych dla cztonkéw Komisji RPA 1 Zespotu interdyscyplinarnego , pracownikéw



Policji, pomocy spolecznej, kuratorow sadowych, pedagogdw oraz innych osob
uczestniczacych w realizacji zadan gminnego programu.

- uaktualnianie informacji dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy na tercnie gminy w
zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy: ulotki informacyjne w osrodku
pomocy spolecznej, osrodkach zdrowia, komisariacie policji, parafiach, sotectwach, poradni
psychologiczno - pedagogicznej, §wietlicach opiekunczo - wychowawczych, szkotach itp.

3. Inne formy oddzialywan profilaktycznych
- prenumerata czasopism o tematyce profilaktyki uzaleznien, zakup fachowej literatury dla
realizatoréw gminnego programu, drukéw broszur, biuletynow, ulotek i innych form
stuzacych oddzialywaniu informacyjnemu i profilaktycznemu
- dokonywanie zakupow artykuléw edukacyjnych, informacyjnych, sprzetu oraz innych
produktéw i ushug niezbednych do realizacji zadania

IV. Wspomaganie dzialalnodci instytucji , stowarzyszei i oséb fizveznych, stuzgcej
rozwiazywaniu probleméw uzaleZznien .

1. Podejmowanie z instytucjami i organizacjami wspdlnych dziatan i inicjatyw na rzecz
realizacji zadah zwigzanych z profilaktyks uzaleznien, skierowanych do 0séb i rodzin
dotknietych problemem uzaleznien lub przemocy

2. Wspolpraca i wspieranie ruchdéw samopomocowych a w szczegdlnosci AA i Al-Anon

3. Wspolpraca z organizacjami oraz innymi stuzbami celem rozpoznawania i zmniejszenia

rozmiaréw alkoholizmu, narkomanii i przemocy na terenie Gminy Biskupiec tj. ze
Szkotami, Sadem, Prokuratura, Policja, Strazg Miejska, Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spolecznej, Poradnig Psycholog.-Pedagogiczng, Poradnig Odwykows, Komisja RPA itp.

4. Wspotorganizowanie spotkan i konferencji stuzgcych wspotpracy i integracji réznych
$rodowisk zawodowych zajmujacych sig ,,pomaganiem” w dziedzinie uzaleznien i
przeciwdzialaniu przemocy.

V. Stala praca Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie dzialan
Zzmierzajacych do objecia leczeniem osob uzaleznionych i pomocy ich rodzinom :

1. przyjmowanie wnioskéw w sprawie leczenia odwykowego osdb naduzywajacych alkoholu,

2. sporzadzanie wywiadu §rodowiskowego z cztonkami najblizszej rodziny na temat osoby
naduzywajacej alkoholu

3. zasigganie opinii i informacji o osobie zgloszonej od policji, sasiadow, kuratordéw 1
pracownikéw socjalnych

4.prowadzenie wstepnych rozmow i motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego

5 kierowanie do Sadu Rejonowego wnioskdw w sprawie poddania obowigzkowi leczenia
odwykowego.

6. informowanie o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej
0s6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz ,,ofiar” i ,,sprawcéw” przemocy.

7. Zakladanie Niebieskich Kart oraz udziat w jej procedurze przy wspolpracy z cztonkami
Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych

8. wydawanie ulotek informacyjnych, przekazywanie informacji za posrednictwem lokalnych
mediéw (Biuletynu Urzgdu Miejskiego w Biskupcu) oraz informacji na tablicach ogloszen
w miejscach publicznych (szkoly, sad, koscioty, poradnie, policjaiin.)

9. oddzialywania profilaktyczne realizowane w srodowiskach : szkolnych, rodzinnych i wsrod
spolecznosci lokalnej, udziat 1 pomoc w organizowaniu imprez profilaktycznych
i kampanii edukacyjnych




10.prowadzenie kontroli Punktow sprzedazy alkoholu w zakresie realizacji zasad i warunkéw
korzystania z zezwolenia oraz przestrzegania przepisow Ustawy.
11.opiniowanie Postanowien na wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

VI. Ograniczenie dostepnosci alkoholu i zmniejszanie naruszen prawa na rynku

alkoholowym

1. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej 1 spotecznej dotyczacej tamania przepisow

prawa w zwiazku z zasadami sprzedazy alkoholu ( uchwata Rady Miejskiej Nr XXXVIII/
263/2002 Z dnia 8 lutego 2002 r. - w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych oraz okreslenia zasad usytuowania micjsc sprzedazy i warunkéw podawania
napojow alkoholowych)

2. Zwrocenie szczegolne] uwagi na zamieszczanie w miejscach sprzedazy napojéw alkohol.

- pisemnej informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz zakazie podawania i sprzedazy
napojoéw alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzezwym ( zgodnie z artykutem 13' 1 15
Ustawy o wychowaniu. w trzezwosci)

3) Systematyczne wizytacje Punktow sprzedazy napojow alkoholowych przez cztonkéw

komisji Rozwigzywania Problemdw Alkohol. oraz policjantow 1 straznikéw miejskich.

REALIZATORZY ROGRAMU

I. OSrodek Wsparcia Rodziny przy MOPS w Biskupcu:

1. Organizowanie i koordynowanie zadan wynikajacych z niniejszego programu.

2. Wykonywanie innych zadan ukierunkowanych na zmniejszenie skali probleméw
uzaleznien i zjawiska przemocy na terenic Gminy.

3. Koordynowanie pracy Punktu Konsultacyjnego

4. Sprawowanie nadzoru nad §wietlicami opiekunczo-wychowawczymi w  Gminie

5. Inicjowanie i koordynowanie réznorodnych dziatan profilaktycznych w szkotach
1 $rodowisku lokalnym,

II. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1. Wykonuje swoje obowiazki na podstawie Regulaminu - okreslajacego jej organizacje
wewngtrzng oraz zasady dziatania.

Do ustawowych zadan Gminnej Komisji RPA nalezy:
- inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan whasnych gminy zwiazanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemdéw uzaleznien i przemocy

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego

- opiniowanic wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojoéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktoérych
mowa w art. 12 ust.1i 2 ustawy ( limit i lokalizacja punktéw, w ktérych sprzedawane sa
napoje alkcholowe)

- kontrola przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu
w miejscach sprzedazy (na podstawie upowaZznienia wystawianego przez Burmistrza
art. 18 ust.8 ustawy).

2. Za uczestnictwo 1 pracg w Komisji jej cztonkom przystuguje pigciokrotna kwota diety
delegacji stuzbowej, ktéra wyptacana jest na podstawic podpisanej listy obecnosci,
potwierdzajacej uczestnictwo w posiedzeniu.
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ZRODEA 1 ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Program bedzie finansowany w ramach $rodkéw wlasnych gminy uzyskanych z
corocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Do finansowania zadann Gminnego Programu : przyjmuje si¢ zasady okreslone przez
Panstwows Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Warszawie.

3. Kazdego roku sporzadzany jest preliminarz wydatkdéw na dany rok, zgodnie z
rozdzialem: 85154 /przeciwdziatanie alkoholizmowi/, ktéry przyjmowany jest Uchwata
Rady Gminy - zgodnie z projektem budzetu gminy.

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

1. Zmniejszenie rozmiaru probleméw spotecznych w Gminie, dotyczacych przede wszystkim
alkoholizmu i narkomanii

2. Pobudzenie i uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na rdznego rodzaju problemy spoleczne

3. Poszerzenie oferty terapeutycznej i profilaktycznej dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz ich rodzin

4. Wzrost dostgpnosci oddziatywan pomocowych oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy
poprzez wczesne rozpoznawanic zagrozeft zwigzanych z uzaleznieniami i innymi
problemami dotykajacymi mieszkafncow gminy,

5. Zaangazowanie spotecznosci lokalnej do dziatan na rzecz rozwigzywania tych
problemow.

6. Zwigkszenie kompetencji 0séb pracujacych z osobami uzaleznionymi, ich rodzinami
oraz dzie¢mi i mtodzieza z grup ryzyka, gléwnie w zakresie prowadzonych programow
psychoedukacyjnych , profilaktycznych oraz promujacych zdrowy styl Zycia alternatywny
wobec picia alkoholu 1 zazywania narkotykow

7 przebiegu 1 realizacji zadan programu dokonana zostanic ocena w formie sprawozdania
merytorycznego i finansowego sporzadzonego po zakonczeniu roku kalendarzowego.
Przedmiotowe sprawozdanie zostanie przediozone radzie Miejskiej w Biskupcu w ramach
rocznego sprawozdania z dzialalnosci Miejskiego Osrodka pomocy Spotecznej w Biskupcu w
terminie do 30 marca 2016 r



