RADA MIEJSKA
w BISKUPCU

UCHWALA Nr XV/96 /2019
Rady Miejskiej w Biskupcu
z dnia 30 grudnia 2019r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
terenie Gminy Biskupiec na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.) oraz na podstawie art. 10

ust. 113 ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
z2019r. poz. 852)

Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomarnii na rok 2020,
stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Biskupca.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dmegm pod] qma Z mocq obowiazujaca od
1 stycznia 2020r. '

Przewodniczaca Rady
h. Lol eew,

Alina Radziszewska



Zatacznik do Uchwaty Nr XV/96/2019
Rady Miejskiej w Biskupcu
z dnia 30 grudnia 2019r

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE BISKUPIEC NA ROK 2020

Biskupiec 2019
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WSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 zwany dalej Programenm,
okredla lokalna strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkoéd
spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z uzywania srodkow psychoaktywnych.

Program przedstawia zadania wtasne Gminy, wynikajgce z Ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii, ktére dostosowane sg do lokalnych potrzeb i celow. Zwigzane
sa przede wszystkim z posiadanymi zasobami finansowymi, a takze mozliwosciami
prowadzenia okre$lonych dziatan w oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne i osobowe oraz
niezbedne zaangazowanie ze strony podmiotéw zewnetrznych.

Jest skierowany do wszystkich grup spotecznych, w tym dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych
w jakikolwiek sposdéb zwigzanych z problemem uzaleznien, badz zagrozonych
prawdopodobienstwem jego wystgpienia.

Program jest kontynuacjg i rozwinieciem dziatan podejmowanych przez Gming
w latach ubiegtych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uzupetniony o zdobyte do$wiadczenia.
Inicjatywy realizowane to przede wszystkim zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych i o0séb zagrozonych uzaleznieniem. Udzielanie
rodzinom, w ktdrych wystepuje problem narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej,
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

Realizacja niniejszego Programu, winna przebiega¢ w $cistej wspdtpracy nastepujacych
instytucji: pomocy spotecznej, placéwek oswiatowych, policji, sadu, ochrony zdrowia, az do
organizacji pozarzagdowych.

Zrédlem finansowania zadan ujetych w Programie sa srodki wtasne gminy.

Przedstawiony ponizej Program precyzuje dziatania Gminy Biskupiec na rok 2020
zgodnie z celami i strategig Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020 oraz Gminng Strategig Probleméw Spotecznych Gminy
Biskupiec do roku 2020 1 jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci gminy.



CELE I ZADANIA PROGRAMU

1. Zwi¢kszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem

1. Kontynuowanie dziatan Punktu Konsultacyjnego, do ktérego zadan w obszarze uzaleznienia

nalezy:

a) motywowanie osob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia

uzaleznien

b) motywowanie oséb uzywajacych $rodkéow psychoaktywnych szkodliwie, ale nie

uzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzorca

¢) udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym - indywidualne

konsultacje

d) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i1 kompetencji

poszczegblnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa

pomoc rodzinie

2. Kontynuowanie konsultacji terapeutycznych prowadzonych przez psychoterapeutéw

uzaleznien, ktorych celem jest:

a) rozpoznanie wstepnej diagnozy uzaleznienia i praca nad motywacja do zmiany

b) opracowanie i realizacja planu wspdlnej pracy

¢) praca nad ,,rozbrajaniem” psychologicznych mechanizmdéw uzaleznienia

d) rozpoznawanie objawow uzaleznienia i nawrotow choroby

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospotecznej i prawnej

1. Kontynuowanie pracy pedagoga - psychoterapeuty i psychologa w zakresie: ré6znorodnych
probleméw w tym przemocy w rodzinie, probleméw wychowawczych i relacji, rozwoju
osobistego w powigzaniu z uzaleznieniem czlonka rodziny

2. Inicjowanie ustug asystenta rodziny na rzecz rodzin z problemem uzaleznienia
przejawiajacych zaburzenia w sferze opiekunczo - wychowawczej

3. Kontynuowanie ustug w zakresie porad prawnych z prawa rodzinnego i karnego

4. Kontynuowanie pracy psychoterapeutéw uzaleznien w zakresie problemow wspoétuzaleznien:
poradnictwo, rozwoj osobisty, motywowanie do podjecia psychoterapii

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zaKkresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci

i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych

1. Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy

a) realizacja zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych poprzez prowadzenie dziecigco -
miodziezowych grup edukacyjnych na bazie swietlic wiejskich w miejscowosciach: Kobulty,
Borki Wielkie i Stryjewo oraz swietlicy szkolnej w Czerwonce

b) dofinansowywanie wypoczynku dia dzieci i mtodziezy

¢) finansowanie i realizacja na terenie szkét i innych placéwek oswiatowo - wychowawczych
programéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy, w tym w zakresie szkod
wynikajacych z uzaleznien z wyznaczonym celem profilaktycznym

d) finansowanie i realizacja zaje¢ sportowych z wyznaczonym celem profilaktycznym

e) finansowanie zaje¢ w placdwkach o$wiatowych przeciwdziatajagcym zachowaniom
ryzykownym zwigzanych z zazywaniem narkotykow 1 innych srodkéw psychoaktywnych
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f) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy - jako promocja
zabawy bez $§rodkow psychoaktywnych

g) wspotdziatanie z lokalnymi placoéwkami, instytucjami i organizacjami na rzecz inicjowania
dziatan w obszarze profilaktyki uzaleznief na temat zagrozen wynikajacych z uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych

h) realizacji innych zadan i programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien dzieci i mlodziezy

2. Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dorostych

a) prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych, zwigzanych z profilaktyka
probleméw uzaleznien, informacji w lokalnych mediach oraz organizowanie imprez
okolicznos$ciowych, w tym dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych z zazywania narkotykow i
innych srodkéw psychoaktywnych

b) aktywny wspétudziat w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien

¢) przeprowadzanie szkolen, konferencji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien, dla cztonkéw Komisji RPA i Zespohu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, funkcjonariuszy Policji, pracownikoéw pomocy spotecznej, kuratoréw
sagdowych, pedagogow oraz innych osdb uczestniczacych w realizacji zadan gminnego
programu

d) uaktualnianie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy na terenie gminy w
zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien: rozpowszechnianie ulotek informacyjnych w
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej, Urzgdzie Miasta, przychodniach zdrowia, Szpitalu
Powiatowym, Komisariacie Policji, parafiach, sotectwach, Poradni Psychologiczno -
Pedagogiczne;j, swietlicach wiejskich, szkotach itp

3. Inne formy oddzialywan profilaktycznych

a) prenumerata czasopism o tematyce profilaktyki uzaleznien, zakup fachowej literatury dla
realizator6w gminnego programu, drukéw broszur, biuletynow, ulotek i innych form stuzacych
oddzialywaniu informacyjnemu i profilaktycznemu

b) dokonywanie zakupoéw artykutléw edukacyjnych, informacyjnych, sprzetu oraz innych
produktow i ustug niezbednych do realizacji zadania

IV. Wspéldzialanie z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi w
zakresie inicjowania i wdrazania dzialan na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien

1. Podejmowanie z instytucjami i organizacjami wspdlnych dzialan na rzecz realizacji zadan
zwigzanych z profilaktykg uzaleznien, skierowanych do oséb i rodzin dotknietych problemem
uzaleznienia

2. Wspdlpraca z organizacjami oraz innymi stuzbami celem rozpoznawania i zmniejszenia
rozmiar6w uzaleznien na terenie Gminy Biskupiec tj. ze szkotami, Sadem, Rejonowym,
Prokuraturag, Komisariatem Policji, Strazg Miejska, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Poradnig
Psychologiczno - Pedagogiczng, Poradnia Zdrowia Psychicznego Komisja RPA, Gminnym
Zespotem Interdyscyplinarnym ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie itp.

REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu — sekcja
Osrodek Wsparcia. Do zadan Osrodka naleze¢ bedzie:

a) organizowanie i koordynowanie zadan wynikajacych z niniejszego programu

b) wykonywanie innych zadan ukierunkowanych na zmniejszenie skali problemow
uzaleznien na terenie Gminy Biskupiec
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¢) koordynowanie pracg Punktu Konsultacyjnego

d) sprawowanie nadzoru nad dziecieco - milodziezowymi grupami edukacyjnymi na bazie
$wietlic wiejskich w miejscowosciach: Kobulty, Borki Wielkie i Stryjewo oraz swietlicy
szkolnej w Czerwonce

€) inicjowanie i koordynowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w obszarze uzaleznien
w srodowisku lokalnym

ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Program begdzie finansowany ze srodkow wihasnych gminy

2. Kazdego roku sporzgdzany jest rowniez preliminarz wydatkéw na dany rok, zgodnie z
rozdziatem: 85153 (przeciwdziatanie narkomanii), ktéry przyjmowany jest Uchwala
Rady Gminy - zgodnie z projektem budzetu gminy

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

1. Zmniejszenie rozmiaru problemu uzalezniet w Gminie

2. Ograniczanie negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych

3. Poszerzenie oferty terapeutycznej i profilaktycznej dla oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych oraz ich rodzin

4. Wzrost dostepnosci oddzialywan pomocowych oraz zwigkszenie skuteczno$ci pomocy
poprzez wczesne rozpoznawanie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami i innymi problemami
dotykajgcymi mieszkancoéw gminy

5. Zaangazowanie spolecznosci lokalnej do dziatan na rzecz rozwigzywania tych probleméw
6. Zwigkszenie kompetencji oséb pracujacych z osobami uzaleznionymi, ich rodzinami oraz
dzie¢mi i mlodzieza z grup ryzyka, glownie w  zakresie prowadzonych programdéw
psychoedukacyjnych, profilaktycznych oraz promujacych zdrowy styl zycia alternatywny
wobec picia alkoholu i zazywania narkotykow.

Z przebiegu i realizacji zadan programu dokonana zostanie ocena w formie sprawozdania
merytorycznego i finansowego sporzadzonego po zakonczeniu roku kalendarzowego.
Przedmiotowe sprawozdanie zostanie przedtozone Radzie Miejskiej w Biskupcu w ramach
rocznego sprawozdania z dzialalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Biskupcu,

w terminie do 30 marca 2021r.
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