HADA MIEJSKA
w BISKUPCU

UCHWALA Nr XV/97 /2019
Rady Miejskiej w Biskupcu
z dnia 30 grudnia 2019r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na terenie Gminy Biskupiec na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie
gminnym (t.j.Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.) oraz na podstawie art. 4! ust. 2
ustawy z dnia 26.10.1982r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 2277)

Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na terenie Gminy Biskupiec na rok 2020, stanowigcy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Biskupca.
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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2020 zwany dalej Programem, okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z naduzywania alkoholu.

Program przedstawia zadania wlasne Gminy, wynikajace z Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktére dostosowane sg do lokalnych potrzeb
i celow. Zwigzane sg przede wszystkim z posiadanymi zasobami finansowymi, a takze
mozliwosciami prowadzenia okreslonych dziatai w oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne
i osobowe oraz niezb¢dne zaangazowanie ze strony podmiotéw zewnetrznych.
Inicjatywy realizowane w ramach Programu skierowane sa do wszystkich grup spolecznych,
dzieci i mlodziezy oraz oso6b dorostych w jakikolwiek sposob zwigzanych
z problemem uzaleznien, badz zagroZzonych prawdopodobienstwem jego wystgpienia.

Program jest kontynuacja 1 rozwini¢ciem dziatan podejmowanych przez Gmine
w latach ubieglych, uzupelionych o zdobyte doswiadczenia. Dziatania nastawione sg gtéwnie
na zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych.

Realizacja niniejszego Programu, winna przebiegac¢ w $cistej wspolpracy nastepujacych
instytucji: pomocy spolecznej, placowek oswiatowych, policji, sadu, ochrony zdrowia, az po
organizacje pozarzadowe.

Zrédtem finansowania zadan ujetych w Programie sa srodki pozyskane za wydawanie
i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, ktére moga by¢ wykorzystane
jedynie na realizacje dziatan ujetych w Programie.

Przedstawiony ponizej Program precyzuje dziatania Gminy Biskupiec na rok 2020
zgodnie z celami i strategiag Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 - 2020 oraz Gminng Strategig
Probleméw Spotecznych Gminy Biskupiec do roku 2020 i jest dostosowany do potrzeb
i mozliwos$ci gminy.

AR



CELE 1 ZADANIA PROGRAMU

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych

1. Kontynuowanie dziatan Punktu Konsultacyjnego, do ktérego zadan w obszarze uzaleZznienia

nalezy:

a) motywowanie osdb uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia

uzaleznien i do skorzystania z pomocy grup samopomocowych

b) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzaleznionych, do zmiany

szkodliwego wzoru picia

c) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (kierowanie na

indywidualne konsultacje, grupy AA)

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowe]j i udzielanie stosownego wsparcia i informac;ji

o mozliwosciach jej powstrzymania

e) uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowe;j

f) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji

poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowsa

pomoc rodzinie

2. Kontynuowanie konsultacji terapeutycznych prowadzonych przez psychoterapeutéw
uzaleznien, ktérych celem jest:

a) rozpoznanie wstepnej diagnozy uzaleznienia i praca nad motywacjg do zmiany

b) opracowanie i realizacja planu wspdlnej pracy

¢) praca nad ,,rozbrajaniem” psychologicznych mechanizméw uzaleznienia

d) rozpoznawanie objawOw uzaleznienia 1 nawrotéw choroby

¢) motywowanie 0sob uzaleznionych do uczestnictwa w grupach samopomocowych

f) budowanie nowej tozsamosci trzezwego alkoholika

3.Realizacje programoéw korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcéw przemocy domowe;j

przy wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie

II. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
Szczegélowo cele i dziatania dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie ujete sg w odrebnym
Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
Gminy Biskupiec na lata 2018-2020

1. Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej w rodzinach z problemem uzaleznien

i pomoc tym rodzinom poprzez:

a) koordynowanie 1 monitorowanie dziatan dotyczacych pomocy rodzinom uwiktanym

W przemoc przez:

- prace specjalisty pracy z rodzing

- prace Zespotu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie stuzacego
m.in. wspdlpracy shuzb w zakresie przeciwdzialania przemocy oraz planowaniu i prowadzeniu
wspolnej polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie

b) organizowanie indywidualnej i grupowej pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej

1 prawnej na bazie Punktu Konsultacyjnego mieszczacego sie w Osrodku Wsparcia

c) wspolprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie w zakresie
zabezpieczania schronienia na bazie Powiatowego Punktu Interwencji Kryzysowej

2. Inicjowanie ushug asystenta rodziny na rzecz rodzin z problemem uzaleznienia
przejawiajacych zaburzenia w sferze opiekunczo - wychowawczej

3. Kontynuowanie ustug w zakresie porad prawnych z prawa rodzinnego i karnego
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4. Kontynuowanie pracy pedagoga - psychoterapeuty i psychologa w zakresie: problematyki
przemocy w rodzinie, problemdéw wychowawczych i relacji rozwoju osobistego

5. Kontynuowanie pracy psychoterapeutéw uzalezniefh w zakresie probleméw wspétuzaleznien
oraz DDA poradnictwo, rozw6j osobisty, motywowanie do podjgcia psychoterapii

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych

1. Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy

a) realizacja zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych poprzez prowadzenie dziecigco -
mlodziezowych grup edukacyjnych na bazie §wietlic wiejskich w miejscowo$ciach: Kobuity,
Borki Wielkie i Stryjewo oraz swietlicy szkolnej w Czerwonce

b) dofinansowywanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy

¢) finansowanie i realizacja na terenie szkot i innych placowek oswiatowo - wychowawczych
programow profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy, w tym w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu m.in. w formie koncertow, konkursdw literackich, artystycznych
1 innych z wyznaczonym celem profilaktycznym

d) finansowanie i realizacja zajeé sportowych z wyznaczonym celem profilaktycznym

e) finansowanie zaje¢ w placoéwkach oswiatowych przeciwdzialajagcym zachowaniom
ryzykownym zwigzanych z alkoholem powigzanych z agresja i przemocsg

f) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy - jako promocja
zabawy bez srodkéw psychoaktywnych

g) wspoldziatanie z lokalnymi placéwkami, instytucjami i organizacjami na rzecz inicjowania
dziatan w obszarze profilaktyki uzaleznien

h) realizacji innych zadan i programoéw z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy

2. Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dorostych

a) prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych, zwigzanych z profilaktyka
problemoéw alkoholowych, informacji w lokalnych mediach oraz organizowanie imprez
okolicznos$ciowych, w tym dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu
b) aktywny wspoétudzial w ogdélnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien

c) przeprowadzanie szkolen, konferencji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, w tym przeciwdziataniu przemocy dla cztonkow Komisji RPA i Zespolu
Interdyscyplinarnego ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, funkcjonariuszy Policji,
pracownikow pomocy spolecznej, kuratorow sadowych, pedagogdéw oraz innych oséb
uczestniczacych w realizacji zadan gminnego programu

d) vaktualnianie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy na terenie gminy w
zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy: rozpowszechnianie ulotek
informacyjnych w Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej, Urzedzie Miasta, przychodniach
zdrowia, Szpitalu Powiatowym, Komisariacie Policji, parafiach, solectwach, Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej, $wietlicach wiejskich, szkolach itp.

3. Inne formy oddzialywan profilaktycznych

a) prenumerata czasopism o tematyce profilaktyki uzaleznien, zakup fachowej literatury dla
realizatorow gminnego programu, drukow broszur, biuletyndéw, ulotek i innych form stuzacych
oddzialywaniu informacyjnemu i profilaktycznemu

b) dokonywanie zakupow artykutéw edukacyjnych, informacyjnych, sprzetu oraz innych
produktéw i ustug niezbednych do realizacji zadania
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IV. Wspoéldzialanie z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi
w zakresie inicjowania i wdrazania dzialan na rzecz rozwiazywania probleméw
uzaleznien.

1. Podejmowanie z instytucjami i organizacjami wspolnych dziatan na rzecz realizacji zadan
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien, skierowanych do oso6b i rodzin dotknig¢tych problemem
uzaleznienia lub przemocy

2. Wspdlpraca i wspieranie ruchdw samopomocowych, w szczegdlnosci AA i Al-Anon

3. Wspétpraca z organizacjami oraz innymi stuzbami celem rozpoznawania i zmniejszenia
rozmiar6w alkoholizmu i przemocy na terenie Gminy Biskupiec tj. ze szkotami, Sgdem,
Rejonowym, Prokuratura, Komisariatem Policji, Strazg Miejskg, Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng, Poradnig Zdrowia Psychicznego Komisjg
RPA, Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie itp.

V. Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w zakresie
dzialan zmierzajacych do objecia leczeniem odwykowym oséb uzaleznionych
i pomocy ich rodzinom

1. Przyjmowanie wnioskéw w sprawie leczenia odwykowego osob naduzywajgcych alkoholu
2. Sporzadzanie wywiadu srodowiskowego z cztonkami najblizszej rodziny na temat osoby
naduzywajacej alkoholu

3. Zasigganie opinii od instytucji (dzielnicowego, kuratoréw sgdowych i pracownikow
socjalnych) informacji w sprawie naduzywania alkoholu i zwigzanych z tym zagrozen
spotecznych przez osobg¢ zgloszona do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

4. Prowadzenie wstepnych rozméw i motywowanie do podjecia psychoterapii w placdwkach
leczenia uzaleznienia

S. Kierowanie do Sadu Rejonowego wnioskéw w sprawie zobowigzania osoby zgtoszonej do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu

6. Informowanie osoby uzaleznionej i wspotuzaleznionej oraz osoby doswiadczajgcej

1 stosujgcej przemoc o mozliwosciach korzystania z pomocy psychoterapeutycznej, prawnej
psychologicznej na bazie Punktu Konsultacyjnego przy Osrodku Wsparcia

7. Wdrazanie procedury ,Niebieskie Karty” oraz udzial w posiedzeniach grup roboczych
powolanych przez Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie

8. Wydawanie ulotek informacyjnych i rozpowszechnianie ich za posrednictwem lokalnych
mediow (Biuletynu Urzedu Miejskiego w Biskupcu) oraz informacji na tablicach ogloszen

w miejscach publicznych i instytucjach (szkoty, sad, koscioly, poradnie, policja i in.)

9. Oddziatywania profilaktyczne kierowane do spotecznosci lokalnej, ponadto udziat i pomoc
w organizowaniu imprez profilaktycznych i kampanii edukacyjnych

10. Prowadzenie kontroli Punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie realizacji zasad i warunkow
korzystania z zezwolenia oraz przestrzegania przepisow Ustawy

11. Opiniowanie Postanowien na wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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VI. Ograniczenie dostepnos$ci alkoholu i zmniejszanie naruszen prawa na rynku
alkoholowym

1. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej dotyczacej tamania przepisow
prawa w zwigzku z zasadami okre§lonymi Uchwatami Rady Miejskiej w Biskupcu

a) Uchwata Nr XXXVII/231/2017 z dnia 12 wrzesnia 2017r w sprawie zakazu sprzedazy,
podawania, spozywania napojéw alkoholowych w miejscach publicznych nie wymienionych w
ustawie 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi

b) Uchwata Nr XLVII/308/2018 z dnia 14 wrzesnia 2018r w sprawie maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc
sprzedazy podawania napojow alkoholowych

2. Zwrécenie szczegdlnej uwagi na zamieszczanie w miejscach sprzedazy napojow
alkoholowych pisemnej informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz zakazie
podawania i sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzezwym (zgodnie z
artykutem 13! i 15 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi)

3. Systematyczne wizytacje Punktow sprzedazy napojow alkoholowych przez czlonkow
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, policjantow i straznikéw miejskich.

REALIZATORZY PROGRAMU

I. Program realizowany bedzie przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Biskupcu —
sekcja Osrodek Wsparcia. Do zadan Osrodka naleze¢ bedzie:

a) organizowanie i koordynowanie zadan wynikajacych z niniejszego programu.

b) wykonywanie innych zadan ukierunkowanych na zmniejszenie skali probleméw
uzaleznien 1 zjawiska przemocy na terenie Gminy Biskupiec

c¢) koordynowanie pracg Punktu Konsultacyjnego

d) sprawowanie nadzoru nad dziecieco - mlodziezowymi grupami edukacyjnymi na bazie
$wietlic wiejskich w miejscowosciach: Kobulty, Borki Wielkie i Stryjewo oraz $wietlicy
szkolnej w Czerwonce

e) inicjowanie i koordynowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w obszarze uzaleznien
i przemocy domowej w srodowisku lokalnym

II. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Wykonuje swoje obowiazki na podstawie Regulaminu - okreslajgcego jej organizacje
wewnetrzng oraz zasady dziatania.

Do ustawowych zadain Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

a) inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow uzaleznien i przemocy

b) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do zobowigzania osoby uzaleznionej do poddania
si¢ psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia

¢) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych na
terenie gminy zgodnie z przyjetymi uchwatami Rady Miejskie;j

d) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu

w miejscach sprzedazy ( na podstawie upowaznienia wystawianego przez Burmistrza

art. 18 ust.8 ustawy)

2. Za uczestnictwo i prac¢ w Komisji jej cztonkom przystuguje pieciokrotna kwota diety
delegacji shuzbowej, ktéra wyplacana jest na podstawie podpisanej listy obecnosci,
potwierdzajace] uczestnictwo w posiedzeniu
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ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Program bedzie finansowany w ramach $rodk6w wiasnych gminy uzyskanych z corocznych
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

2. Do finansowania zadan Gminnego Programu : przyjmuje si¢ zasady okreslone przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie

3. Kazdego roku sporzadzany jest rowniez preliminarz wydatkéw na dany rok, zgodnie z
rozdzialem: 85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi), ktéry przyjmowany jest Uchwatg

Rady Gminy - zgodnie z projektem budzetu gminy.

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

1. Zmniejszenie rozmiaru problemu uzaleznien w Gminie

2. Pobudzenie i uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na réznego rodzaju problemy spoteczne
3. Poszerzenie oferty terapeutycznej i profilaktycznej dla oséb uzaleznionych

i wspbtuzaleznionych oraz ich rodzin

4, Wzrost dostepnosci oddzialtywan pomocowych oraz zwiekszenie skutecznosci pomocy
poprzez. wezesne rozpoznawanie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami i innymi problemami
dotykajacymi mieszkancow gminy

5. Zaangazowanie spolecznosci lokalnej do dzialan na rzecz rozwigzywania tych problemow
6. Zwiekszenie kompetencji 0so6b pracujgcych z osobami uzaleznionymi, ich rodzinami oraz
dzieémi i milodzieza z grup ryzyka, glownie w  zakresie prowadzonych programow
psychoedukacyjnych, profilaktycznych oraz promujacych zdrowy styl zycia alternatywny
wobec picia alkoholu i zazywania narkotykdow.

Z przebiegu i realizacji zadan programu dokonana zostanie ocena w formie sprawozdania
merytorycznego i finansowego sporzadzonego po zakonczeniu roku kalendarzowego.
Przedmiotowe sprawozdanie zostanie przedtozone Radzie Miejskiej w Biskupcu w ramach
rocznego sprawozdania z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Biskupcu,

w terminie do 30 marca 2021r.
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