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Biskupiec, dnia 10 września 2012 r.  
 
 
 

wg. rozdzielnika 
 

 
ZAPYTANIE OFERTOWE 

 WYPOSAŻENIE SALI FITNESS I SIŁOWNI W RAMACH PROJEKTU „R AZEM DO CELU ”  
 
Nr sprawy: SGOB.042.6.2012 
  
Program Operacyjny Kapitał Ludzki  
Priorytet VII  Promocja integracji społecznej 
Działanie 7.2 Przeciwdziałanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii 

społecznej 
Poddziałanie 7.2.1  Aktywizacja zawodowa i społeczna osób zagrożonych wykluczeniem 

społecznym  
 

Zgodnie z regulaminem udzielenia zamówień publicznych o wartości nieprzekraczającej 
14.000 Euro, stanowiącym załącznik do Zarządzenia Burmistrza Biskupca nr  23/11 z dnia 
23 maja 2011 r., Gmina Biskupiec zaprasza do złożenia oferty.  

 

1. Przedmiot zmówienia: WYPOSAŻENIE SALI FITNESS I SIŁOWNI W RAMACH PROJEKTU 

„R AZEM DO CELU ”  mające na celu aktywizację sportową młodzieży uczestniczącej w 
projekcie.  

2. Wszystkie przedmioty zamówienia powinny być objęte co najmniej 3 –letnią gwarancją 
od dnia dostawy oraz posiadać instrukcję obsługi w języku polskim. Jeśli dany przedmiot 
wymaga zasilania powinien być wyposażony w odpowiednią baterię lub zasilacz wraz z 
odpowiednim zapasem umożliwiającym nieprzerwaną eksploatację urządzeń przez okres 
3 lat. Zamawiający wyznacza minimalne parametry sprzętu. 

3. W skład przedmiotu zamówienia wchodzą: 

  ROWEREK TRENINGOWY, szt. 1 
− Gwarancja LIGHT COMMERCIAL  

− Wys. ok.150 cm, szer. ok. 50 cm, dł. ok. 120 cm   

− Opór magnetyczny 

− Koło zamachowe o wadze min.14 kg 

− Wyświetlacz LCD 

− Regulacja siodełka pionowa i pozioma 

− Minimum 16 stopniowa regulacja obciążenia 
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− Minimum 12 profili 

− Kółka transportowe 

− Waga minimum ok. 50 kg  

− Max. waga użytkownika ok. 150 kg                                                                                           

STEP, szt. 10  

− Z dwustopniową regulacją wysokości tj. 10 i 15 cm 

− Obciążenie min. 100 kg  

− Powierzchnia stepu ok. 67x27 cm 

− Antypoślizgowe gumowe nakładki od spodu stepu 

 

ŁAWECZKA DWUSTRONNIE REGULOWANA ZE STOJAKAMI, 1 kom plet  
− Wytrzymałość ok. 500 kg 

− Minimum 5-poziomów regulacji oparcia i 3 poziomy regulacji siedziska 

− Wymiary ok. 100 cm x 40 cm 

− Stojak regulowany w zakresie ok. 120 cm do ok. 180 cm, regulacja co ok. 5 cm 

 

GRYF PROSTY, szt. 1 
− Długość ok. 180 cm 

− Średnica gryfu 28 mm 

− Zaciski w komplecie 

 

GRYF ŁAMANY, szt.1 
− Długość ok. 180 cm 

− Średnica gryfu 28 mm 

− Zaciski śrubowe w komplecie  

 



 

 3/7 PROJEKT: „RAZEM DO CELU”  

HANTLE FITNESS, 10 kompletów 
− Hantle winylowe 2x1 kg -5 par 

− Hantle winylowe 2x2 kg -5 par 

 

BIEŻNIA, szt. 1  
− Gwarancja LIGHT COMMECIAL  

− Silnik o mocy szczytowej ok. 4 KM 

− regulacja kąta nachylenia w zakresie ok. 0-12% 

− zakres prędkości ok. 1-22 km/h 

− wyświetlacz LED 

− amortyzacja minimum 5 elastomerów 

− 14 profili                                                                                                                                

− wymiar pasa biegowego ok. 140x50 cm 

− blokada bezpieczeństwa 

− maksymalna waga użytkownika 140 kg 

− możliwość złożenia 

− kółka transportowe 

− wymiary ok. 180x90x145 cm 

− waga bieżni min. ok 110 kg 

 

ELIPTYK, szt.1  
− Gwarancja LIGHT COMMECIAL  

− Opór magnetyczny 

− Koło zamachowe ok. 15 kg 

− 16 poziomów obciążenia 

− 12 profili 
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− Wyświetlacz LCD 

− Maksymalna waga użytkownika ok. 140 kg 

− Wymiary dł.175 cm, szer. 60 cm, wys 155 cm  

− Waga urządzenia ok. 70 kg  

− Przyciski sterowania umieszczone na kierownicy 

 

MATY FITNESS, szt. 10  
− mata do ćwiczeń  

− wymiary ok. 180x60x0,6cm 

− materiał – pianka PCV 

− spód antypoślizgowy 

 

SKAKANKA, szt. 10  
− długość skakanki ok. 3,0 m, możliwość regulowania 

− sznur z bawełny lub linki PCV  

 

KOŁYSKA DO BRZUSZKÓW, szt. 5  
− kształt kołyski zapewniający optymalne ułożenie kręgosłupa zapobiegając jego 

skrzywieniu i nadwyrężaniu kręgosłupa  

− rozmiar ok. 70cm x 75cm x 70cm 

− wygodne oparcie pod głowę 

 

MASZYNA WYCI ĄG Z GÓRY I Z DOŁU, 1 komplet  (maszyna, drążek, 
siedzisko, blokad ud -wszystkie elementy muszą do siebie pasować): 

− stos ok. 80 kg, 

− drążek do wyciągu o długości 120 cm, wytrzymałość min. 200 kg 

− drążek do wyciągu krótki 

− siedzisko do podciągania w pozycji siedzącej o wymiarach ok. 40cm x60cm 
x40 cm 
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− blokada ud z ok. 4 stopniami regulacji  

− Wysokość ok. 205 cm 

− Długość ok. 125 cm 

− Szerokość ok. 60cm 

− Gwarancja na konstrukcję min. 8 lat 

 

OBCIĄŻNIKI NA R ĘCE I NOGI, 10 par  
− obciążenie 2x1 kg 

− zapinane na rzepy 

− opaski z materiału odpornego na zabrudzenia, ortalionowe 

 
PIŁKI FITNESS, 20 szt.  

− z pompką 

− średnica ok. 55 cm-5szt., 65 cm-10szt., i 75 cm-5szt. 

− mix kolorów 

− anti-burst,  

− obciążenie ok. 300 kg 

 

ŁAWECZKA SKO ŚNA DO ĆWICZE Ń MIĘŚNI BRZUCHA, szt. 1  
− maksymalna wytrzymałość ok. 300 kg, 

− regulacja kąta nachylenia oparcia w zakresie ok. 25-40 stopni 

− ok. 12 stopni regulacji kąta nachylenia 

− tapicerka nie odkształca się 

− waga ok. 20 kg 

− szybka regulacja kąta oparcia  

− blokady z trwałej pianki zapewniającej wysoki stopień amortyzacji 

− szerokość nóżek u podstawy ok. 50 cm 
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− gumowe stopki 

 

GUMY FITNESS- TUBBINGI „ÓSEMKI”, szt. 10  
−  Piankowe uchwyty 

−  Linki wykonane z gumy 

 
ŁAWKA DO ĆWICZE Ń MIĘŚNI 2- I 4-GŁOWYCH NÓG komplet 1  (z prasą 
do  treningu nóg), wymagania: 

−  W zestawie obciążenie min. 60 kg 

− Siedzisko (min. 3 kąty nachylenia) i oparcie (min. 4 kąty nachylenia)  

− Długość ok. 135 cm 

− Szerokość ok. 45cm 

− Wysokość ok. 50 cm 

− prasa do treningu nóg: wytrzymałość min. 150 kg, 

 

GRYF KRÓTKI 40 cm szt. 8  
− Średnica gryfu 28 mm 

− Zaciski w komplecie 

− Obciążenie żeliwne średnica 29 mm, z uchwytami typu „kierownica” 

• Obciążenie 1 kg      20 szt 
• Obciążenie 2,5 kg   20 szt 
• Obciążenie 5 kg      28 szt 
• Obciążenie 10 kg    10 szt 
• Obciążenie 15 kg      6 szt               

 

 

4. Oferent zobowiązuje się: 
− Dostarczyć zamówiony sprzęt w terminie nie dłuższym niż 7 dni, rozładować go, 

wnieść i złożyć w miejscu wskazanym przez Zamawiającego (teren miasta Biskupiec). 

5. Ofertę należy sporządzić w języku polskim, w formie pisemnej, na maszynie, komputerze, 
nieścieralnym atramentem, umieścić w jednej zamkniętej (zaklejonej) kopercie i 
oznaczonej zgodnie z poniższym wzorem:  

 



 

 7/7 PROJEKT: „RAZEM DO CELU”  

 
NIE OTWIERA Ć 

− pełna nazwa oraz adres siedziby wykonawcy, nr faks, tel. 

− nazwa i adres  zamawiającego (tj. Gmina Biskupiec, Al. Niepodległości 2, 11-300 
Biskupiec) 

− adnotacja: Zapytanie ofertowe nr sprawy: SGOB.042.6.2012  
WYPOSAŻENIE SALI FITNESS I SIŁOWNI W RAMACH PROJEKTU „R AZEM DO CELU ”  

 

 

 

Ofertę należy złożyć na załączonym druku do zapytania ofertowego - zał. Nr 1 i 
załączyć:  

− opis techniczny, uwzględniający oczekiwane, lub równoważne parametry 
techniczne, 

− określenie terminu dostarczenia przedmiotów objętych niniejszym zapytaniem 
ofertowym, 

− oświadczenie, że oferowany sprzęt posiada wymagane obowiązującym prawem 
atesty i certyfikaty dopuszczające go do powszechnego użytkowania w tym na 
salach treningowych i siłowniach oraz, że w przypadku wybrania oferty najpóźniej 
w dniu dostawy sprzętu Zamawiającemu zostaną przedstawione ww. dokumenty. 

 

6. Miejsce i termin złożenia ofert: ofertę należy złożyć osobiście w pok. nr 10 lub listownie 
na adres: Urząd Miejski w Biskupcu, Al. Niepodległości 2, 11-300 Biskupiec,  do dnia              
18 września 2012 roku, do godziny 11.00.  

7. Do zamówienia niniejszego nie znajdują zastosowania przepisy ustawy z dnia 
29.01.2004r. prawo zamówień publicznych (Dz. U.  z 2010 r. Nr 113 poz. 759 z późn. 
zm.).  

8. Zamawiający dokona oceny oferty przyjmując następujące kryteria:  100%- cena  
 
Sprawę prowadzi: Magdalena Karpińska, tel. 89 7150139.  
 
 

ZASTĘPCA BURMISTRZA 
 

/-/ Kamil Kozłowski 
 


