Uchwata Nr XXXVI/295/09
Rady Miejskiej w Biskupcu
z dnia 29 grudnia 2009 r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy
Biskupiec na rok 2010

Na podstawie art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi( tj. z 2007 r. Dz. U. Nr 70, poz. 473 ze zmianami: Dz. U. Nr
176, poz. 1238, Dz. U. Nr 115, poz. 793, Dz. U. Nr 176, poz. 1238 z 2007 r, Dz. U. Nr 227, poz.
1507 z 2008 r., Dz. U. Nr 18 poz. 97, Dz. U. Nr 144 poz. 1175 z 2009r.}, art. 6 ust. 1 ustawy z
dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. Nr 180, poz. 1493) oraz
art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz.
1485 ze zmianami: Dz. U. Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826 z 2006r., Dz. U. Nr 7, poz. 48,
Dz. U. Nr 82, poz. 558 z 2007 r., Dz. U. Nr 18, poz. 97, Dz. U. Nr 63, poz. 520, Dz. U. Nr 98,
poz. 817, Dz. U. Nr 92, poz. 753 2 2009 r.)
Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§1
Ustala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Biskupiec na 2010 r.
jak w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Biskupca.

Przewodniczaca Rady

b Rachiien,

Alina Radziszewska



Zatacznik do Uchwaty

Nr. XXXV1/295/09

Rady Miejskiej w Biskupcu
z dnia 29.X11.2009r

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
I PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

NA ROK 2010

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie zostal opracowany w oparciu o
Ustawy:

1/ Ustawa z dn.26 pazdziernika 1982r, o wychowaniu w trzezwosei

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

(jedn.tekst Dz.U.N1.147,p0z.1231 z p6zn zm).

2/ Ustawa z dnia 29.lipca 2005r,0 przeciwdzialaniu narkomanii,

(Dz.U.Nr179,poz.1485)

3/ Ustawa z dnia 29.lipca 2005r,0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

( Dz.U.Nr. 180,p0z.1493)
ktére stanowia, ze prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, narkotykowych i problemu przemocy nalezy do zadan
wlasnych gminy.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego Programu uchwalanego
corocznie przez Rade Gminy.

Przedstawiony ponizej program precyzuje dziatania Gminy Biskupiec na 2010 rok, ktéry
zgodny jest z celami i strategia Programu Narodowego przyjetych przez Rade Ministrow w
dniu 13 sierpnia 1996 roku.

Praktyka zdobyta w ostatnich latach wskazuje, ze nalezy kontynuowa¢ podjgte w latach
poprzednich dziatania a takze je rozszerzaé.

Zrédlem finansowania tych zadan sa srodki pozyskane za wydanie i korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych , ktore moga by¢ wykorzystane jedynie na realizacj¢
dzialan ujetych w Gminnym Programie.

CELE PROGRAMU

1. Zapobieganie powstaniu nowych probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.
2. Zmniejszanie rozmiaréw probleméw , ktore aktualnie wystepujg .
3. Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami

Cele operacyjne programu:

1. ograniczanie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych i srodkéw
psychoaktywnych

2. zmiana zachowan i postaw instytucji w sytuacjach zwiazanych z uzaleznieniami a takze
zwigkszenie zaangazowania spolecznodci lokalne] w zapobieganie uzywania srodkéw
psychoaktywnych.



3. budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej w celu wyeliminowania
szkodliwego postgpowania osdb naduzywajacych alkoholu (w szczegdlnosei
przeciwdziatania przemocy w rodzinie)

4. zwiekszenie skutecznosci 1 dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod
rozwigzywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie

ZADANIA PROGRAMU

L. Zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutyeznej i rehabilitacyinej dla oséb
uzaleznionych oraz czlonkow ich rodzin ;
1. Kontynuowanie dzialan Punktu Konsultacyjnego,
w ktdrym udziela si¢ wsparcia w réznych kategoriach probleméw.
Gléwnymi zadaniami Punktu sa:
a) nawigzanie zyczliwego, nie oceniajacego kontaktu z klientem,
b) zdiagnozowanie problemu catej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej
czlonkow.
¢) informowanie o mozliwosci podjecia leczenia,
d) motywowanie do leczenia,
e) udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu (grupy wsparcia),
f) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego
wsparcia 1 informacji o mozliwosciach jej powstrzymania,
g) uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,
2 kontynuowanie konsultacji terapeutycznych -indywidualnych 1 grupowych prowadzonych
przez psychoterapeutéw uzaleznien, celem ktorej jest:
- rozpoznanie wstgpnej diagnozy uzaleznienia i praca nad motywacjg do zmiany
- opracowanie i realizacja planu wspdélnej pracy
- praca nad rozbrajaniem psychologicznych mechanizméw uzaleznienia
- Tozpoznawanie u siebie objawow uzaleznienia i nawrotow choroby
- motywowanie 0sob uzaleznionych do uczestnictwa w grupach samopomocowych
1 grupie wsparcia
- budowanie nowej tozsamosci trzezwego alkoholika i narkomana
3. kontynuowanie ustug w zakresie porad prawnych - porady prawne gtéwnie z zakresu
prawa rodzinnego i karnego; tj:
- roszczenia alimentacyjne, eksmisje
- problem przemocy w rodzinie
4. kontynuowanie pracy psychologa, w zakresie roznorodnej pomocy psychologicznej:
- problematyki przemocy w rodzinie,
- probleméw wychowawczych i relacji
- problemdéw uzaleznien i wspdtuzaleznien oraz DDA
- rozwoju osobistego
- Interwencje zwigzane z dzieémi i instytucjami .
- choroby psychiczne
S. prowadzenie uslug w zakresie przemocy w rodzinie: rozpoznawanie, diagnozowanie,
monitorowanie i podejmowanie innych czynnosci zmierzajacych do pomocy rodzinie, w
ktérej wystepuje przemoc.
- prowadzenie konsultacji indywidualnych i spotkania grupy psychoedukacyjnej dla ofiar
przemocy
- kontynuacja Programu edukacyjnego dla Sprawcéw Przemocy Domowej we wspolpracy z
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie.




11. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien - pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
1. Udzielanie pomocy ofiarom przemocy domowe;j:
- organizowanie indywidualnej i grupowej pomocy psychologicznej, psychoedukacyjnej i
prawnej na bazie Osrodka Wsparcia Rodziny
2. Realizacja programu edukacyjnego dla sprawcéw przemocy domowej za
posrednictwem PCPR
3. Wsp6lpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w zakresie zabezpieczania
schronienia na bazie Punktu Interwencji Kryzysowej
4. Koordynowanie i monitorowanie dziatan dotyczacych pomocy - rodzinom, w ktérych
wystepuje przemoc poprzez:
- prace koordynatora d.s przemocy
- wspdtprace z Policja , MOPS, przedstawicielami ochrony zdrowia ,szkotami,
organizacjami pozarzadowymi i realizatorami programu przeciwdziatania przemocy
domowej
- systematyczna edukacja w kierunku rozpoznawania zjawisk przemocy.

IIL Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyinej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szezegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zaje¢
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyinvch programach opiekunczo - wychowawezych .
1. Profilaktyka dzieci i mlodziezy
a) realizacja zajeé i programéw profilakt. w $wietlicach opiekuficzo-wychow. dla dzieci i
miodziezy: w Kobultach, Biesowie, Lipowie, Czerwonce, Mojtynach, Stryjewo i
Biskupcu oraz Mlodziezowego Klubu ,, Mtody Lider”
b) dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy
¢) finansowanie i realizacja na terenie szkot i innych placowek oswiatowo -wychowawczych
programéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy;
d) realizacja innych zadan i programéw realizowanych w ramach ofert profilaktycznych
¢) organizowanie konkurséw profilaktycznych na temat przeciwdzialania uzaleznieniom;
f) udzielanie uczniom majacym problem uzaleznien, pomocy i wsparcia w
ramach Mtodziezowej Grupy Wsparcia funkcjonujacej przy Zespole Szkot w Biskupcu
g) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy - jako promocja
zabawy bez srodkow psychoaktywnych.

2. Prowadzenie profilaktyki wsrod doroslych

a). prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych, zwiazanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych, informacji w lokalnych mediach, organizowanie festynéw itp.
(kontynuacja Biskupieckich Dni Rodziny),

b) Aktywny wspotudziat w ogodlnopolskich spofecznych kampaniach —edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien,/ Zachowaj Trzeiwy
Umyst itp/ :

¢) przeprowadzanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
dla cztonkéw Komisji RPA, pracownikéw Policji, MOPS, kuratoréw sadowych, pedagogow
oraz innych 0sGb uczestniczacych w realizacji zadan gminnego programu.

d) uaktualnianie informacji dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy na terenie gminy w
zakresie rozwigzywania problemdw uzaleznien i przemocy: ulotki informacyjne w osrodku
pomocy spolecznej, osrodkach zdrowia, komisariacie policji, parafiach, poradni
psychologiczno - pedagogicznej, $wietlicach opiekunczo - wychowawczych, szkotach itp.




3. Inne formy oddzialywan profilaktycznych

1). prenumerata czasopism o tematyce profilaktyki uzaleznien, zakup fachowej literatury dla
realizator6w gminnego programu, drukéw broszur, biuletynéw, ulotek i innych form
stuzacych oddziatywaniu informacyjnemu i profilaktycznemu

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji , stowarzyszen i osob fizyeznyceh, shuzgcej
rozwiazvwaniu problemow uzaleznien i przemocy .
1. Wspdlpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzadowymi realizujacymi
programy o charakterze profesjonalnym.
a) wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji
pozarzadowych realizujacych zadania zwigzane z profilaktyka
b) wspolpraca i wspieranie ruchéw samopomocowych a w szczegolnosci AA, oraz grup
wsparcia .
2. wspblpraca z organizacjami oraz innymi stuzbami celem rozpoznawania i zmniejszenia
rozmiaréw alkoholizmu, narkomanii i przemocy na terenie Gminy Biskupiec tj. ze
szkotami, Sadem, Prokuraturg, Policja, Strazg Miejska, Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Porad. Psycholog.-pedagogiczng Poradnig Odwykowa, Komisjg RPA itp.
3. Wspolorganizowanie spotkan i konferencji stuzacych wspélpracy i integracji réznych
$rodowisk zawodowych zajmujacych sie ,,pomaganiem” w dziedzinie uzaleznien i
przeciwdziataniu przemocy.

V. Stala praca Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w zakresie dzialan
zmierzajacych do objecia leczeniem 0s6b uzaleznionych i ich rodzin :

1. przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego osob naduzywajacych alkoholu,

2. sporzadzanie wywiadu $rodowiskowego z cztonkami najblizszej rodziny na temat osoby
naduzywajacej alkoholu

3. zasieganie opinii 1 informacji o osobie zgloszonej od policji, sasiadow, kuratorow 1
pracownikéw socjainych Q

4. prowadzenie wstepnych rozméw i motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego,

5.kierowanie osoby zgloszon¢j na badania do biegltych: psychiatry i psychologa w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia 1 wskazania zaktadu leczniczego,

6.kierowanie do Sadu Rejonowego wnioskow w sprawie poddania obowigzkowi leczenia
odwykowego.

7. Monitorowanie informacyjne o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ofiar i sprawcow
przemocy domowej.

8. wydawanie informatoréw, ulotek informacyjnych, przekazywanie informacji za
posrednictwem lokalnych mediéw (Biuletynu Urzedu Miejskiego w Biskupcu) oraz
informacji na tablicach ogloszeth w miejscach publicznych (szkoty, sad, koscioty, poradnie,
policja i in.)

9. oddziatywania profilaktyczne realizowane w $rodowiskach:szkolnych, rodzinnych 1 wéréd
spotecznosci lokalnej, /imprezy profilaktyczne ,.Dni Rodziny” i kampanie edukacyjne
wZachowaj Trzezwy Umyst/

10. prowadzenie kontroli Punktoéw sprzedazy alkoholu w zakresie realizacji zasad i warunkéw
korzystania z zezwolenia oraz przestrzegania przepisow Ustawy.




V1. Ograniczenie dostepno$ci alkoholu i zmniejszanie naruszen prawa na rynku
alkoholowym

1) Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej dotyczacej tamania
przepiséw prawa w zwiazku z zasadami sprzedazy alkoholu ( uchwala Rady Miejskiej Nr
XXXVIII/ 263/2002 Z dnia 8 lutego 2002 r. - w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy
napojow alkoholowych oraz okreslenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy 1 warunkow
podawania napojéw alkoholowych)
2) Zobowiazanie wlascicieli sklepow prowadzacych handel napojami alkoholowymi do
przeszkolenia sprzedawcw w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi
3) Zwrdcenie szczegolnej uwagi na zamieszezanie w miejscach sprzedazy napojow
alkoholowych
- pisemnej informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz zakazie podawania i
sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzezwym ( zgodnie z artykutem
13" 1 15 Ustawy o wychow. w trzezwosci)
4) Systematyczna kontrola Punktow sprzedazy napojow alkoholowych przez czlonkow
komisji RPA oraz Policjantow i straznikow miejskich

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

1. Ograniczenie rozmiaru probleméw uzalezniefi 1 przemocy w Gminie.

2. Poszerzenie oferty terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz ofiar
i sprawcow przemocy na szczeblu gminy.

3. Zwickszenie skutecznodci pomocy poprzez wezesniejsze rozpoznawanie zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami 1 przemoca.

4. Zaangazowanie spotecznosci lokalnej do dziafar na rzecz rozwigzywania tych
problemow.

REALIZATORZY ROGRAMU
I. O$rodek Wsparcia Rodziny przy MOPS w Biskupcu:
1. Organizowanie i koordynowanie zadan wynikajacych z niniejszego programi.
2. Wykonywanie innych zadan ukierunkowanych na zmniejszenie skali problemow
uzaleznien i przemocy na terenie Gminy.
3. Koordynowanie pracy Punktu Konsultacyjnego

I1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
wykonuje swoje obowiazki na podstawie Regulaminu - okredlajacego jej organizacje
wewnetrzng oraz zasady dziatania.

1. Do gtownych jej zadan nalezy:

- Inicjowanie koordynowania polityki Gminy wobec probleméw uzaleznien, w szczegblnosel
obejmujacych dzialania zmierzajace do objecia leczeniem 0s0b uzaleznionych i czlonkow
ich rodzin;

- Wspblpraca przy tworzeniu projektu Gminnego Programu Profilaktyki

- Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolenia, oraz przepisow Ustawy.

- Opiniowanie wnioskéw podmiotéw, ktére ubiegaja si¢ o pozwolenia na sprzedaz
i podawanie napojéw alkoholowych na terenie Gminy;



- Opiniowanie ofert profilaktycznych i innych dziatan profilaktycznych w szkotach i
srodowisku lokalnym w gminie
2. Za uczestnictwo i prace w Komisji jej czlonkom przystuguje pigciokrotna kwota diety
delegacji stuzbowej, ktéra wyplacana jest na podstawie podpisanej listy obecnosci,
potwierdzajacej uczestnictwo w posiedzeniu

ITI. Klub Integracji Spolecznej
Prowadzenie dzialan o charakterze terapeutycznym i edukacyjnym na rzecz 0sOb
dlugotrwale bezrobotnych, zagrozonych marginalizacja 1 wykluczeniem spotecznym, w tym
uzaleznionych, po odbytej terapii w zakladzie zamknigtym

IV. Inne podmioty, ktorym zlecane sg zadania gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

ZRODLA 1ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1.Program bedzie finansowany w ramach $rodkow wihasnych gminy uzyskanych z
corocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2.Do finansowania zadan Gminnego Programu : przyjmuje sig¢ zasady okreslone przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

3. Program ma charakter ramowy, a jego realizacja wymaga corocznie szczegotowego
okreslenia zadan w harmonogramie, opracowywanym przez realizatorow Programu.

4. Kazdego roku sporzadzany bedzie rowniez preliminaz wydatkow na dany rok, zgodnie z
rozdzialem: 85154 /przeciwdzialanie alkoholizmowi/, kt6ry przyjmowany jest Uchwalg
Rady Gminy - zgodnie z projektem budzetu gminy.




